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Tajékoztaté a ,,.Szakdolgozok szerepe a kronikus betegségmenedzsment programban”
cimii tovabbképzésrol

Az RRF-8.1.1-25-2025-00001 azonositészamu, , Alapellatas fejlesztése” cimii kiemelt projekt (a
tovabbiakban: Projekt) folytatasanak kdszdnhetben ismét lehetéség nyilik a ,,.Szakdolgozék szerepe a
kronikus betegségmenedzsment programban” cimi mindsitett tovabbképzés téritésmentes
elvégzésére.

A Projektet az Orszagos Koérhazi Féigazgatdsag (OKFQO) és a Nemzeti Egészségbiztositasi Alapkezeld
(NEAK) kozbsen valositia meg. Az eredeti projektidészak 2026. julius 31-ig tartott, a
projekthosszabbitas eredményeként azonban tobb tovabbképzés 2026 masodik félévében ismét
elérhetbvé valik.

A kronikus betegségmenedzsment programhoz (KBMP) kapcsolédo tovabbképzés a felndtt apolas és
gondozas szakmacsoporton belill az alapellatasban dolgozé szakdolgozék szamara biztosit
tovabbképzési lehetiséget.

A tovabbképzés fébb jellemz6i
A ,Szakdolgozok szerepe a kronikus betegségmenedzsment programban” cimi tovabbképzés:

szabadon valaszthat6, minésitett tovabbképzés (SZTK-A-14286/2026);
sikeres teljesitése esetén 20 tovabbképzési pont szerezhetd;

tavoktatasi formaban valésul meg;

kb. 8-9 tanegységi dra alatt teljesithetd (45 perc/tanegység);

a tananyag sajat idébeosztas szerint, rugalmasan dolgozhato fel;

a tavoktatasi tananyag rogzitett eldadasokbdl és leird jellegli olvasmanyokbdl all;
a Projekt keretében jelenleg téritésmentesen érhetd el.

A tovabbképzés tematikaja:

e A kronikus betegségmenedzsment program altalanos ismertetése, apolasi aspektusai
Toth Jdlia - diploméas apolo, kiterjesztett hataskorii apold, vezetd szakmai szakértd
e COPD krénikus betegségmenedzsment program ismertetése orvosi és apolasszakmai
szemszogbdl
Dr. Gajdécesi Réka - tiidégydgyasz, allergolégus, klinikai immunolégus,
Dr. Nyiré Melinda - tiidégydgyasz, neuralterapias orvos, haziorvos
Karamanné dr. habil Pakai Annamaria - okleveles apoloé, PhD, habil
o Kardiovaszkularis kronikus betegségmenedzsment program orvosi/apolasszakmai
szempontu ismertetése
Dr. Dézsa Katalin Maria - haziorvos, egészségligyi szakmenedzser, diabetolégus
Téth Jdlia - diplomas apolo, kiterjesztett hataskérii apold, projekt vezeté szakmai szakérté
e Hiperténia krénikus betegségmenedzsment program orvosi/apolasszakmai szempontu
ismertetése
Dr. Adém Agnes - belgy6gyéasz, haziorvos, hipertonolégus,
Dr. Méczar Csaba - belgyégyasz, haziorvos, hipertonolégus
Ujvariné Dr habil Siket Adrienn - diplomas apolé, PhD, habil, egészségfejlesztési szakember
o Diabétesz kronikus betegségmenedzsment program orvosszakmai/apolasszakmai
szempontu ismertetése
Dr. Hasitz Agnes - belgyégyéasz, héziorvos, haematolégus, diabetologus
Dr. Galvacs Henrietta - okleveles apol6, PhD
e Osszegzés apoléi szemmel
Ujvariné Dr habil Siket Adrienn - diplomas apolo, PhD, habil, egészségfejlesztési szakember
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o Konzultaciés lehetéség a tananyaggal kapcsolatban

A képzés lUtemezése

A tovabbképzést két, egymast kdvetd csoportban inditottuk. Egy-egy csoport idétartama egy hénap,
amely magaban foglalja a tananyag feldolgozasat és a vizsga teljesitését is.

Csoport

1. csoport lezarult

2. csoport 2026.09.15.-2026.11.01. | 2026.11.02.—2026.12.01. | 2026.11.25.-2026.12.01. | 2026.12.01.

Jelenleg mar csak a 2. csoportra lehet jelentkezni.

A tovabbképzésen valé részvételnek nincs létszamkorlatja, azonban a jelentkezési id6szak lezarasat
kdvetben az adott csoportba tovabbi jelentkezést mar nem tudunk elfogadni.

A tananyag feldolgozasara és a vizsga sikeres teljesitésére az adott csoport teljes, egy hdnapos képzési
idészaka all rendelkezésre.

A vizsgateszt az adott csoport utols6 hetében nyilik meg, azonban az egyes résztvevék szamara csak
a tananyag teljes kor( feldolgozasat kdvetéen valik elérhetdvé. A vizsga az adott csoport utolsé napjaig
teljesithetd.

A jelentkezés és a tovabbképzésen valé részvétel menete

A jelentkezés menete és a tavoktatasi tovabbképzésen torténé részvétel Iépései:

1. Jelentkezés a tovabbképzésre

Keérjuk, kattintson a https://jelentkezes-edu.okfo.gov.hu/rrfalapellatas/ linkre, valassza ki a
»SzZakdolgozok szerepe a krénikus betegségmenedzsment programban c. tovabbképzést,
azon belll pedig a 2. csoportot, és téltse ki a sziikséges adatokat, lgyelve arra, hogy a
megadott adatai egyezzenek a hivatalos okmanyaival (pl. m{ikbdési nyilvantartasi szam,
szlletési helyszin esetén a személyi igazolvany stb.)!

Az oldal aljan ismerheti meg a Nyilatkozatokat (Adatkezelési tajékoztatd, Altalanos szerzédési
feltételek). Kérjik, hogy olvassa el és egyetértése esetén fogadja el ezeket a négyzetek
bejeldlésével. A Nyilatkozatok elfogadasa feltétele a tovabbképzésre térténd jelentkezésnek.
A ,Jelentkezés bekiildése” gombra kattintva jelentkezését megkiildi az OKFO szamara. A
jelentkezésrél minden esetben visszaigazolé e-mailt kap, amelynek melléklete a kitoltott
jelentkezési lap.

Ezt kbvetben egy Ujabb emailben értestjik az esetleges adatkorrekcidk sziikségességérdl,
vagy a jelentkezés elfogadasardl — utébbi esetben a valasztott csoport kezdésekor megkildjik
a sziikséges linket az OKFO tavoktatasi feliiletéhez és a belépési informacidkat a kurzus
eléréséhez.

2. Tovabbképzés teljesitése

Belépést kovetéen a kurzus elsajtitasdhoz és a tavoktatasi tananyagban toérténd
elérehaladashoz az ,Utmutaté a tananyag feldolgozéséhoz és a kurzus teljesitéséhez” blokkon
belll minden sziikséges informacié rendelkezésre all.

A tananyag megismerését kovetéen a felmerllt kérdéseket konzultacié keretében a
tavoktatasi fellleten lehet feltenni.

A tananyag végén talalhato vizsgateszt 10 kérdésbél all. A vizsgateszt az adott csoport utolsé
hetében nyilik meg, azonban a résztvevd szamara csak a tananyag teljeskori feldolgozasat
kovetéen valik elérhetévé. A teszt haromszor ismételhetd, és kitdltésére minden alkalommal
30 perc all rendelkezésre.
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o A vizsgat kdvetben a tovabbképzést sikeresen teljesiték szamara a megszerzett relevans
pontszamokrél pontigazolast allitunk ki, amelyet e-mailben juttattunk el a tovabbképzésen
résztvevének.

e A tovabbképzést sikeresen teljesitsk pontszamat az OKFO Jelentéfeliileten rogzitjik, a
pontjévarast tervezetten havonta egy alkalommal kezdeményezzik.

Amennyiben kérdése mertilne fel, kérjlk, forduljon hozzank bizalommal az alabbi e-mail cimen:
kronikusszakdolgozo@okfo.gov.hu

Felnéttképzési engedélyszam: E/2021/000181
Felnéttképzési nyilvantartasi szam: B/2020/002798
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